Jak vyrobit vestavény nabytek pro sklopnou postel — kompletni
pravodce Uvod

Polopostel je praktické feSeni, které umoznuje optimalné vyuzit prostor v mistnosti. Postel
schovana ve skfini nebo vestavéném nabytku je vynikajici volbou do malych

bytd, pokojl pro hosty nebo kancelari, které musi plnit dvoji funkci. V tomto priavodci najdete
vSechny potiebné informace, abyste si mohli sami vyrobit vestavbu pro polopostel s vyuzitim
profesionalnich mechanism.

Bezpecnost a technické poZzadavky

Pfed zahajenim montaze se seznamte s kliCovymi bezpecénostnimi pravidly. Jejich dodrZzovani je
nezbytné pro sprdvné a bezpecné pouzivani polopostele.

Povinné ukotveni ke zdi

Nabytek musi byt pfed prvnim rozloZenim ukotven ke zdi. Jedna se o bezpodminecny
pozadavek — bez spravného ukotveni hrozi riziko prevraceni celé konstrukce pfi rozkladani
postele.

Upevnéni ke sténam z sadrokartonu je zcela zakdzano. Kotva musi byt upevnéna do pevné
zdéné nebo betonové stény a musi byt schopna unést plnou hmotnost nabytku pfi
rozkladani.

Stabilita konstrukce

Konstrukce nabytku musi byt odolna proti pfevraceni jak ve slozeném stavu (kdyzZ je postel
zasunutad), tak v rozloZzeném stavu (kdyzZ je postel rozloZzend na spani). Vnéjsi korpus by mél
mit odpovidajici tuhost — vzdalenost mezi vnéjsimi deskami musi zlistat konstantni, aby
mechanismus fungoval spravné.

Obsluha dospélymi osobami

Pruzinové mechanismy pouzité v poloposteli vyzaduji v prvni fazi otevirani podporu vahy. Z
tohoto dlivodu se doporucuje, aby se o obsluhu produktu staraly

pouze dospélé osoby. Déti mohou vyrobek pouzivat pouze pod dohledem dospélé osoby.
Nespravna obsluha mechanismu muzZe vést ke zranéni nebo poskozeni vyrobku.

Potencidlni rizika
PFi pouzivani poloprepazky je tfeba si byt védom nasleduijicich rizik:

K prevraceni ndbytku muze dojit v pfipadé nespravné montaze ke zdi nebo pfi nevhodné
konstrukci korpusu.

K poskozeni mechanismu muze dojit v dlsledku nespravné montaze nebo nespravného
nastaveni pruzin.

K nadmérnému zatiZzeni dochazi, pokud jsou pouzity pfilis tézké cela nebo matrace prekracujici
pfipustnou hmotnost.

K nespravnému pouzivani dochazi, pokud mechanismus obsluhuji déti nebo neskolené osoby.



Nastaveni sily pruZin — co délat, kdyZ mechanismus zveda rost pf¥ilis silné?

DULEZITE: Pfed zah&jenim jakéhokoli sefizovani pruZin je nutné namontovat cilovou matraci.
Bez matrace bude mechanismus fungovat pfilis silné — to je normalni chovani,

protozZe chybi odpovidajici zatiZzeni. Nastaveni bez matrace nema smysl a mlze vést k
nespravnému nastaveni.

Jednim z nejcastéji hlasenych probléml je situace, kdy mechanismus pfilis
energicky zvedd konstrukci s rostem do svislé polohy a postel se nechce udrzet v horizontdlni
(rozloZzené) poloze.

Dulezité bezpecnostni zasady

Pti prvnim otevieni mechanismu — nez se pruziny spravné sefidi — vzdy pracujte s druhou
osobou. Mechanismy jsou vybaveny pruzinami s velkou silou, proto pomoc druhé osoby
pomUzZe predejit potencidlnim problémdm a zajisti bezpecnost.

Jak poznat, zda problém vyzZaduje opravu?

Nejprve zkontrolujte, zda je matrace jiz namontovana. Pokud mechanismus zveda rost
pfilis energicky, ale na posteli jeSté neni cilovy matrace, je to zcela normalni chovani —
prosté chybi odpovidajici zatiZzeni. V takovém pripadé provedte test s matraci, nez za¢nete
nastavovat pruZiny.

Metody nastaveni

Prvni metodou je minimalni korekce pomoci Sroubu. Na zadni strané kazdého mechanismu
se nachazi nastavovaci Sroub, ktery umoznuje mirné upravit napnuti pruzin. Jedna se o
reSeni pro drobné korekce — s otacenim Sroubu to nepfehdnéjte, abyste se vyhnuli nutnosti
rozebirat cely mechanismus. PYi sefizovani davejte pozor, abyste Sroub nevysroubovali
Uplné, protozZe to by znamenalo nutnost demontaze mechanismu za uéelem jeho
opétovného sestaveni.

Druhou metodou je demontaz pruzin, kterd se pouziva v pripadé vétsiho problému. Pokud
mechanismus i s namontovanou matraci stale vytrhdva konstrukci nahoru, je nutné oslabit
jeho silu odstranénim ¢asti pruzin. Je tfeba mechanismus rozebrat, vyjmout po jedné
pruziné z kazdého mechanismu, mechanismus znovu sestavit a provést novy test.

MuUzZe se to zdat pracné, je vsak tfeba mit na paméti, Ze trh nabizi velmi Siroky vybér matraci s
rdznou hmotnosti, vyskou a konstrukci. Mechanismy jsou navrzeny
univerzalné, a proto nékdy vyZzaduiji pfizplsobeni konkrétni sestavé.



Vybér varianty nohy — parametry a rozdily

K dispozici jsou dvé varianty nohou, které se lisi vySkou. Vybér spravné varianty ovliviiuje
rozméry celé konstrukce a maximalni tloustku matrace, kterou lze pouzit.

Nizka noha H250

Vyska nohy je 250 mm. Minimalni hloubka korpusu je 400 mm. Maximalni tloustka
matrace, kterou lze pouzit, je 160 mm. Svétla vyska mezi celem a podlahou je pfiblizné 166
mm. Jedna se o diskrétnéjsi variantu, ktera dodava sestavé dojem masivnosti.

Vysoka noha H430

Vyska nohy je 430 mm. Minimalni hloubka korpusu je 500 mm. Maximalni tloustka matrace,
kterou lze pouzit, je 300 mm. Vyska mezi ¢elem a podlahou je pfiblizné 350 mm. Vétsi prostor
usnadniuje uklid pod ndbytkem a vizudlné ,,oddéluje” nabytek od podlahy.

PozZzadavky na matrace

Pro spravnou funkci mechanismu je ddlezita nejen tloustka, ale také hmotnost matrace.
Prekroceni pfipustné hmotnosti matrace, zejména v pripadé vertikdlniho otevirani, mize mit
za nasledek problémy se sprdvnym oteviranim a zaviranim postele a vést k nadmérnému
zatizeni mechanismu a zvySenému riziku poruchy.

Maximalni hmotnost matrace podle rozméru

Pro rozmér 90x200 cm je maximalni hmotnost matrace 35 kg. Pro
rozmér 120x200 cm je maximalni hmotnost matrace 35 kg. Pro
rozmér 140x200 cm je maximalni hmotnost matrace 30 kg. Pro

rozmér 160x200 cm je maximalni hmotnost matrace 25 kg.

Materialy na celo a konstrukci
Doporucéené materialy

Pro Cela se doporucuje pouzivat lehké nabytkové drevotfiskové desky. UmoZiuji zachovat
odpovidajici hmotnost ¢ela bez pretizeni mechanismu.

Nedoporucené materialy

NepouZivejte MDF desky, zrcadla ani jiné tézké dopliky. Mohly by pfetiZit mechanismy a vést k
jejich pred¢asnému opotiebeni nebo poruse.

Tloustka desek uvedena v navodech

V montaznich navodech jsou uvedeny nasledujici tloustky desek: vnéjsi korpus z desky o
tloustce 22 mm, zatimco €elo a vnitfni korpus jsou vyrobeny z desky o tloustce 18 mm.



Rozméry a montazni vile
Minimalni vile mezi ¢elem a korpusem

Spravna funkce mechanismu vyZzaduje dodrzeni odpovidajicich vili mezi ¢elem a vnéjsim
korpusem.

Vile shora by méla Cinit minimalné 4 mm. Vile zdola by méla ¢init minimalné 10 mm. Vile po
strandch by méla ¢init minimalné 3 mm z kazdé strany.

Sokl

Sokl, o ktery se Celo opird pti zavieni, by mél mit minimalni vysku 25
mm. Je tfeba jej odsadit od Cela o tloustku cela. Spodni sokl je tfeba zarovnat s ¢elem, pficemz je
tfeba zachovat vili minimalné 10 mm mezi ¢elem a soklem.

Technické parametry — nosnost mechanismu a pfipustné zatiZzeni

Nosnost mechanismu se lisi v zavislosti na velikosti rostu. Klicovym parametrem je dynamické
zatizeni, které urcuje, jakou hmotnost mlze mechanismus bezpecné unést béhem pohybu
(otevirani a zavirani). Do dynamického zatizeni se zapocitava celkovd hmotnost

ramu, krytu kolem ramu, matrace a celnich panel(.

Ram G0x200 cm (vertikalni nebo horizontalni verze)

Oznaceni mechanismu: PI-00062-B02. Statické zatizeni ¢ini 170 kg. Dynamické zatizeni ¢ini 70 kg.
Ram 120x200 cm (vertikalni nebo horizontalni verze)

Oznaceni mechanismu: PI-00071-B02. Statické zatiZeni ¢ini 300 kg. Dynamické zatizeni ¢ini 100 kg.
Ram 140%x200 cm a 160x200 cm (vertikalni nebo horizontalni verze)

Oznaceni mechanismu: PI-00072-B02. Statické zatizeni ¢ini 300 kg. Dynamické zatizeni ¢ini 140 kg.
Maximalni hmotnost spicich osob (véetné matrace)

Nize uvedené hodnoty se vztahuji na spravné provedenou montaz. U rozméru 90x200 cm
je maximalni hmotnost 150 kg. U rozmér( 120x200, 140x200 a 160x200 cm je maximalni
hmotnost 250 kg.
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Montaz celnich panelti — jak upevnit predni ¢ast sestavy?

Otazka montazZe Celnich panell (prednich panell sestavy) je zdmérné ponechdana na
individualnim rfeseni kazdého uZivatele. Divodem je skutec¢nost, Ze kazdy ma jiné estetické
preference a jinak navrhuje korpus sestavy.

Oblibena reseni

Prvnim fesenim je Celo prisSroubované k ramu. Pomoci Uhelnik( Ize predni panel pfisSroubovat
pfimo k rdmu z desky vyrobené kolem kovového ramu
. Jedna se o jednoduché a ucinné reseni.

Druhym feSenim je ¢elo rozdélené na segmenty. Osvédcenym fesenim je rozdéleni ¢ela na nékolik
stejnych casti (napf. pét segmentl) s minimalnimi mezerami mezi nimi. Takové provedeni vsak
vyZaduje presny ndvrh, precizni vrtani provedené na specializovanych strojich a peclivou montaz.

Tretim FfeSenim jsou zaviraci dvirka. Néktefi uzZivatelé se rozhodnou pro klasicka zaviraci dvirka,
ktera dodavaji sestavé vzhled skriné.

Co je jesté tieba dokoupit kromé sady ramu?
Odpovéd na tuto otazku zavisi na zplsobu konstrukce skifiné a na tom, kdo ji vyrabi.
Pokud stavite sami

M{zete potiebovat dalsi prislusenstvi, jako jsou montazni ihelniky, montazni Srouby
a pasky na upevnéni matrace (doporucujeme 2 pasky na jeden kus nabytku), které zabranuji
propadnuti matrace do konstrukce pfi zavirani.

Vsechny tyto prvky jsou k dispozici v nabidce obchodu, jejich vybér vsak zavisi na
individualnim projektu.

Pokud zadavate vyrobu vestavby externi firmé

V takovém pfripadé kromé zakoupeného ramu s mechanismy nepotrebujete Zddné dalsi
komponenty — firma se postara o vSechny konstrukéni prvky.



Udrzba a kontroly

Aby byla zajiSténa bezpecnost vyrobku po celou dobu jeho pouZivani, je tfeba dodrZovat
nasledujici pravidla.

Pravidelné kontrolujte stav pruZinovych mechanism( a jejich upevnéni ke zdi. Zkontrolujte, zda
jsou Srouby a spoje utazené a zda pruziny nevykazuji znamky opotiebeni.

Okamzité opravte veskera poskozeni nebo zndmky opotiebeni. V pfipadé zavaznéjsich zavad
svérte opravu kvalifikovanému odbornikovi.

Po kazdém premisténi nebo zméné polohy ndbytku zkontrolujte jeho stabilitu. Po stéhovani
nebo premisténi ndbytku vzdy zkontrolujte, zda je upevnéni ke zdi stale spravné.

Zkousky pred pouzitim

Kazdy nabytek sestaveny podle navodu by mél byt pfed uvedenim do béZného provozu
otestovan z hlediska stability, pevnosti a bezpecnosti pouzivani. Testy by mély zahrnovat
kontrolu stability konstrukce v obou polohéach, spravnou funkci mechanismu otevirani a
zavirani, pevnost ukotveni ke zdi a absenci vile a vrzani ve spojich.

Dostupné montazni navody

Pro kazdy typ mechanismu byly pfipraveny podrobné navody ve formatu PDF
obsahujici technické vykresy a rozméry. Navody ke stazeni na strance produktl v
internetovém obchodé kavon.pl

Dulezité pravni informace

Produkt je dodavan ve formé komponentl a nejedna se o hotovy nabytek. Vsechny
rozméry a montazni detaily uvedené v navodech maji pouze orientacni charakter a musi
byt ovéfeny a upraveny montdzni firmou.

Prodejce a vyrobce komponentl nenesou odpovédnost za konstrukéni chyby, chyby pfi
montaZi, pouZiti nevhodnych material ani Skody vyplyvajici z nespradvného pouzivani. Za
bezpecénost a spravnou funkci nabytku odpovida osoba nebo firma provadéjici projekt a
montaz.



Shrnuti

Vyroba polopostele vyZzaduje peclivé planovani a presnost, ale s vhodnymi
mechanismy a materidly je plné proveditelnd jak pro profesiondly, tak pro kutily.
Klicové body, které je tfeba si zapamatovat:

Bezpecénost predevsim — nabytek vidy ukotvéte k pevné sténé a pfi prvnim spusténi
mechanismu pracujte s druhou osobou.

Vyzkousejte s matraci — pfed nastavenim pruzin zkontrolujte fungovani s cilovym zatizenim.

Dodrzujte hmotnostni limity — nepfekracujte maximalni hmotnost matrace pro danou
velikost.

Pouzivejte vhodné materidly — lehké drevotfiskové desky na ¢ela, vyhnéte se MDF a
zrcadlim. Dodrzujte spravné vile — nahofe 4 mm, dole 10 mm, po strandach 3 mm.
Navrhujte ¢ela individudlné — vyberte feseni, které se hodi do vaseho interiéru.
Nezapomente na popruhy — zajisti matraci proti vypadnuti z nabytku.

Pravidelné kontrolujte stav ndbytku — zkontrolujte mechanismy, upevnéni a

stabilitu.



